
Leine Vivendelsjal 
 

Et strikkemønster fra Leine Merino 
 
 
 

Garn: 1-tråds Leine Merino  
Garnforbruk: 200 gram  
Pinner: Rundpinne nr. 3,5 
Mål: 40 x 180 cm 
 
Dette sjalet er lett, varmt og elegant. 
Mønsteret er veldig livlig – det minner 
om en ivrig klatreplante på vei oppover! 
De buete linjene kommer av at økninger 
og fellinger begynner et stykke fra 
hverandre - og møtes på slutten av 
rapporten. Leine Merino 1-tråds er 
spunnet av de lengste fibrene, det er 
både sterkt og fyldig og tråden bærer 
luftig hullstrikk veldig godt. 
 
Ikke noe helgeprosjekt, dette - 
strikkingen tar litt tid, så smør på 
tålmodighet og kos deg lenge!  
 
Legg løst opp 102 masker. Mønsterets 
maskeantall er 10 + 2. 
 
1. pinne : 1 rett, * 1 kast, 8 rette, 2 
sammen, gjenta fra * og avslutt med 1 
rett. 
2. pinne : 1 rett, * 2 sammen vrangt, 7 
vrange, 1 kast, 1 vrang, gjenta fra * og 
avslutt med 1 rett. 
3. pinne : 1 rett, * 2 rette, 1 kast, 6 rette, 2 sammen, gjenta fra * og avslutt med 1 rett.  
4. pinne: 1 rett, * 2 sammen vrangt, 5 vrange, 1 kast, 3 vrange, gjenta fra * og avslutt med 
1 rett. 
5. pinne:  1 rett, * 4 rette, 1 kast, 4 rette, 2 sammen, gjenta fra * og avslutt med 1 rett. 
6. pinne:  1 rett, * 2 sammen vrangt, 3 vrange, 1 kast, 5 vrange, gjenta fra * og avslutt med 

1 rett. 
7. pinne:  1 rett, * 2 rette, 1 kast, 6 rette, 2 
sammen, gjenta fra * og avslutt med 1 rett. 
8. pinne:  1 rett, * 2 sammen vrangt, 1 vrang, 1 
kast, 7 vrange, gjenta fra * og avslutt med 1 rett. 
9. pinne:  1 rett, * 8 rette, 1 kast, 2 sammen, 
gjenta fra * og avslutt med 1 rett. 
10. pinne:  1 rett, * 1 kast, 8 vrange, strikk 2 
sammen vridd vrangt ved å føre høyre pinne bak 
venstre pinne og stikke den gjennom de to neste 
maskene fra venstre mot høyre. Gjenta fra * og 
avslutt med 1 rett. 



 
11. pinne:  1 rett, * strikk 2 sammen mot venstre ved å ta en maske løs av, strikk den 
neste og tre den løse masken over, 7 rette, 1 kast, 1 rett, gjenta fra * og avslutt med 1 rett. 
12. pinne:  1 rett, * 2 vrange, 1 kast, 6 
vrange, strikk 2 sammen vridd vrangt, 
gjenta fra * og avslutt med 1 rett. 
13. pinne:  1 rett, * 2 sammen mot venstre, 
5 rette, 1 kast, 3 rette, gjenta fra * og avslutt 
med 1 rett. 
14. pinne:  1 rett, * 4 vrange, 1 kast, 4 
vrange, strikk 2 sammen vridd vrangt, 
gjenta fra * og avslutt med 1 rett. 
15. pinne:  1 rett, * 2 sammen mot venstre, 3 rette, 1 kast, 5 rette, gjenta fra * og avslutt 
med 1 rett. 
16. pinne:  1 rett, * 6 vrange, 1 kast, 2 vrange, strikk 2 sammen vridd vrangt, gjenta fra * og 
avslutt med 1 rett. 
17. pinne:  1 rett, * 2 sammen mot venstre, 1 rett, 1 kast, 7 rette, gjenta fra * og avslutt 
med 1 rett. 
18. pinne:  1 rett, * 8 vrange, 1 kast, strikk 2 sammen vridd vrangt, gjenta fra * og avslutt 
med 1 rett. 
 
Skal du skifte tråd underveis, er det best å gjøre det i kanten, da er det lettere å feste dem 
på en måte som ikke syns. 
 
Strikk til sjalet er ca 180 cm, eller så langt du vil ha det. Fell løst av. 
 
Gi sjalet en forsiktig vask når det er ferdig. La det ligge minst en halv time i mildt, lunkent 
såpevann, slik at tråden får ”folde seg ut”, og sjalet mykner og får en mer fyldig struktur. 
Form sjalet, trekk litt i buene langs kanten, og la det tørke liggende ut over en seng eller et 
bord. 
 
 
 
 
 

Strikk 2 sammen vridd vrangt : Før høyre pinne 
bak venstre pinne og stikk den gjennom de to neste 
maskene fra venstre mot høyre, strikk maskene 
vrangt. 
 
Strikk 2 sammen mot venstre : Ta en maske løs 
av, strikk den neste og tre den løse masken over. 
 


