
Strikka Poncho 

Eit Strikkemønster laga av Reidun Trønnes for Leine Merino 
(Kan bestilles ferdig strikka fra reidun.tro@c2i.net: kr 1200.) 

 
Storleik: dame 

Pinner: liten rundp. nr.5, liten rundp. nr.6 og 

stor rundp. nr.6 

Garnforbruk: ca. 500 gr. 4-tråds Leine Merino garn  

Strikkefasthet: 14 m glattstrikk (på p.nr. 6)= 10 

cm. 

 

Legg opp 68 m på liten rundp. nr. 5. Strikk 

vrangbord 2r, 2vr til arbeidet måler 18-20cm. Skift 

til liten rundp. Nr. 6, auk til 76 m. Set merketråd 

midt framme, skulder, midt bak, skulder (mellom kvar 19. m). Alle omg. Startar midt 

framme. Strikk glattstrikk, skift til stor rundp. Nr. 6 når det blir mange masker. 

1 omg.: 1 m r., 1 kast, 18 m r., (1 kast, 1 m r., 1 kast, 18 m r.) 2 gonger til + 1 kast. 

2. omg.: rett 

3. omg.: som 1.omg., men med 20 m r. Mellom kasta 

4. omg.: rett 

Fortset aukinga slik til det er 156 m (=10 hol). Nå er aukinga på skuldrane ferdig. 

Fortset aukinga midt framme og midt bak (på annankvar omg.) til den lengda på ponchoen 

som passar deg. 

Strikk holrad for frynsene ved å strikke 1 kast, 2 r. Saman heile omg., deretter ein omg. 

Vrang. Fell laust av. Fest alle trådar godt. Lag ca. 20 cm lange frynser. Legg 2 trådar 

dobbelt i kvart hol. Tre frynsene i frå vrangsida. Vask ponchoen i ull vaskemiddel, legg 

den flatt til tørk, for eksempel på eit golv med varme i. Damp arbeidet lett. 
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